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VOll 

Jntersuchungen fiber den Stoffwechsel bei Paralysis agitans und 
lhorea liegen bereits mehrfach vor. Man nahm an, dass die mit 
iesen Neurosen einhergehenden oft enormen Muskelbewegungen auf 
enselben yon Einfluss seien und in einem anormalen Verhalten der 
Lusscheidungen ihren Ausdruck finden mfissten. 

Vor Allem sind es die Endproducte der Eiweissumsetzung im 
*rganismus dieser Kranken, die stickstoffhaltigen Harnbestandttheile, 
ie das Interesse in Anspruch nehmen; denn auch heute noch wird 
eitens der Physiologen die Frage, ob einer gesteigerten Muskelth~tig- 
eit ein gesteigerter Eiweissumsatz und mithin vermehrte Stickstoff- 
usscheidung durch den Harn zuzuschreiben sei, nicht einheitlich 
eantwortet. 

Entgegen der Ansicht yon P e n z o l d  und Leube*) ,  sowie Seif-  
ert**)i , Jules Ch6ron***), dass die ttarnstoffausscheidung bei bei- 
an Neurosen eine Abweichung yon der Norm nicht aufweise, eine 
'ermehrung derselben jedenfalls durchaus inconstant sei, fanden 
e R i e n z i t )  in zwei Fiillen yon Chorea minor und nenerdings 

*) Jenensor Krankenhausbericht 1875. S. 73. 
**) Doutsohes Archiv f. klin. Modio. 1877. Bd. 20. S. 331. 

***) Progr~s M~d. 1877. No. 48. 
-}-) Contralbl. f. klin. Mod. 1881. II. S. 441. 
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Moss6 und B a n a l * )  bei Paralysis agitans wiederum Zunahme der- 
selben. 

Diese frfiheren Untersuchungen sind nicht ganz einwandsfrei und 
vielleicht erkllirt sich gerade aus diesem Umstande das Widerspre- 
chende ihrer Ergebnisse. Es werden bei denselben zum Vergleich 
die bei gesunden Individuen unter physiologischen Verhliltnissen ge- 
fundenen Durchschnittswerthe herangezogen. Zwei Factoren lasst man 
ganz ausser Aeht, die in jedem besonderen Falle yon massgebendem 
Einfiuss sind: Einerseits werden die in der Nahrung eingeffihrten 
Eiweissmengen, andererseits der im Koth abgegebene Stickstoff ent- 
weder gar nicht odor in nicht genfigender Weise berficksichtigt. Beide 
Momente aber sind yon grosser Bedeutung, denn eine Vermehrung 
oder Verminderung des Harnstickstoffs h~tngt in erster Linie yon 
einem Mehr oder Weniger der aufgenommenen Eiweissmengen ab. 
Ferner sind die im Koth den KSrper wieder verlassenden Stickstoff- 
mengen oft recht erheblichen Schwankungen unterworfen, so dass 
ohne Feststellung der betreffenden Werthe sichere Schlfisse auf die 
Ausnutzung und Umsetzung der Eiweissstoffe im KSrper und somit 
auf das Verhalten der Stickstoffmengen im Harn nicht gezogen wer- 
den kSnnen. 

Die Veranlassung zu einer Stoffweehseluntersuehung bei einem 
Kranken in der hiesigen psychiatrischen Klinik war die auffallende 
Thatsache, dass der Betreffende, dessen Gehfahigkeit so gut wie voll- 
sti~ndig aufgehoben war, d e r i n  Folge dessen den ganzen Tag liegend 
odor sitzend zubringen musste, im Stande war, andauernd eine fast 
fiberreichliche Nahrung ohne Beschwerden seitens der Verdauungs- 
organe zu verarbeiten. Sein Appetit war vielmehr bestlindig ein aus- 
gezeichneter, und trotzdem konnte eine Kiirpergewichtszunahme seit 
ca. einem Jahre nicht mehr constatirt werden. 

In seiner klinischen Erscheinungsform bietet der Kranke nicht 
das ganz typisehe Bild der Paralysis agitans dar, insofern als das- 
selbe durch Symptome, die aueh der Chorea hereditaria zukommen, 
getrfibt wird. Ohne auf die Entwicklung des Leidens n~her einzu- 
gehen, erwfihne ieh nur, dass die Schwester unseres Kranken, der 
jetzt im 25. Lebensjahre steht, an der gleichen Krankheit in der hie- 
sigen Klinik verstorben ist. Die Obduction und bisherige mikrosko- 
pische Untersuchung des Centralnervensystems hat pathologisch-ana- 
tomisch nichts Positives ergeben. Der Kranke selbst zeigt in allen 
KSrpertheilen unwillk/irliche Bewegungen, deren Zahl in der Minute 

*) Revue do m6d. 1889. p. 583. 
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zwischen 100 und I50 schwankt.  Dieselben sind geringer bei v011iger 
Ruhe, schwinden im Schlaf  ganz. Sie werden vers tark t  dutch Affecte 
und st i i rkere Hautreize,  desgleichen durch Versuche sie passiv zu 
unterdrficken. Am wirksamsten zu ihrer  Unterdrfickung ist die active 
Innervation mit Stfitzung auf eine Unterlage.  Alle  willkfirlichen Be- 
wegungen werden dutch Unwillkfirliche Zwischenbewegungen sowie 
durch das excessive Mass der gewollten Bewegung in ihrer Coordi- 
nation gestSrt, so dass das Bild einer scheinbaren Ataxie zu Stande 
kommt. Alle Extremiti~tenmuskeln weisen hochgradige Abnahme der  
groben motorischen Kraft  auf. Am ausgesprochensten ist die Parese  
in den Beinen, so dass dm Gehbewegungen, wie schon erw~.hnt, fast  
unmSglich sind. Zugleich ist an den unteren Extremiti i ten die Atro- 
phie am weitesten vorgeschrit ten.  

Die Untersuchung ers t reckt  sich fiber die Zeit veto 19. Januar  
his 28. Januar  1892 und vom 25. Februa r  his 1. Miirz 1892. In den 
ers ten zehn Tagen wurde die bisher  gewohnte Nahrung weitergegeben. 
In den Tagen veto 25. Februa r  bis 1. Marz liess man eine Steigerung 
der gesammten Ern~hrung und somit der Eiweissstoffe eintreten, 

An jedem einzelnen Versuchstage wurde bes t immt:  
1. Die in der Nahrung aufgenommene Eiweissmenge innerhalb  

24 Stunden; 
2. Die 24stfindige Harnmenge;  
3. Die 24stfindige Kothmenge (Trockengewicht) ;  
4. Die Gesammtmenge des im Harn ausgeschiedenen Stickstoffs;  
5. Die Gesammtmenge des im Koth ausgeschiedenen Stickstoffs. 

Die 24stfindige Eiweissmenge der eingeffihrten Nahrung, die eine 
durchaus gemischte war, wurde nach den yon K S n i g  Ifir den Eiweiss- 
gehal t  der einzelnen Nahrungsmittel  angegebenen Zahlen berechnet. 
Ffir den ers ten Versuchstag stell t  sie sich z. B. folgendermassen 
heraus :  

1. Frfihstfick : 15 
9O 

2. Frfihstiiok: 40 
53 

Mi~tags : 240 
170 
200 

Nachmittags : 15 
Abends: 100 

10 
30 

Grin. Kaffee . . . . . .  2,09 Eiweissgohalt 
,, Semmel . . . . .  6,30 , 
, Sohwarzbrod . . . .  2,70 
,, Cervelatwurst 9,50 , 
. magoron Rindorbraton . 52,80 ,, 
. Kartoffoln . . . .  3,40 
. Compot . . . . .  1,00 
,, Caoao . . . . . .  2,00 ,, 
,, mageron rohon Schinken 24,00 ,, 
, Butter . . . . .  0,06 ,, 
, Sohwarzbrod . . . .  1,80 ,, 

105,65 Grin. Eiwoiss. 
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Die Harnstickstoffbestimmung wurde nach der Kj e l d a h  l 'schen 
Methode ausgeffihrt und zwar nach der yon H u p p e r t * )  angegebenen 
Modification. 

Der innerhalb 24 resp. 48 Stunden entleerte Koth wurde ange- 
siiuert, zuerst auf dem Wasserbade, dann im Trockenschrank getrock- 
net und das Trockengewicht festgesteltt. Sein Stickstoffgehalt wurde 
ebenfalls nach K j e l d a h l  quantitativ bestimmt. 

I. Versuchsreihe yore 19. Januar bis 28. Januar 1892. 

L Unte r suohung  am 19. J anua r  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 105,651 Grin. ~--- 16,38 Grin. 5[. Harn: 
1000 Com. Koth: 49,7 Grm. 

1. 10 Com. Ham lieferton 0,1462644 Grm. N. 
2. 10 ,, ,, , 0,1459862 Grin. N. 

im Mittol: 0,146 Grin. N.; 1000 Ocm. = 14,60 Grin. N. 
3. 0,6354 Grin. Koth lieferten 0,037546 Grin. N. 

49,7 Grin. ~ 2,98 Grin. N. 
Gosammtaussoheidung: 17,58 Grin. N. 

IL Unte r suchung  am 20. J a n u a r  1892. 

hufg~nommon~s Eiw(~iss: 94,492 Grin. = 14,65 Grin. N. Harn 875 
Ccm. Koth: 46,3 Grin. 

1. I0 Ccm. ttarn lioforten 0,1322544 Grin. N. 
2. 10 , ,, , 0,13119742 Grin. N. 

im Mittel 0,131 Grin. N.; 875 Com. ~ 11,46 Grin. N. 
3. 1,0242 Grin. Koth lieferten 0,0664074 Grin. N. 

46,3 Grin. Koth ~ 3,00 Grin. N. 
Gesammtaussohoidung: 14,46 Grin. N. 

III. U n t o r s u c h u n g a m  21. danuar  1892. 

hufgenommenes Eiweiss: 92,144 Grin. ~ 14,286 Grin. N. Ham 1025 
Ccm. Koth: 24,2 Grin. 

1. 10 Com. Harn lieforten 0,1364574 Grin. N. 
2. 10 ,, , , 0,1367376 Grin N. 

ira Mittel 0,136 Grin. N.; 1025 Com. ~ 13,94 Grin. N. 
3. 0,692 Grin. Koth lioferten 0,0605232 Grin. N. 

24,2 Grin. Koth ----- 2,11 Grin. N. 
Gesammtaussoheidung: 16,05 Grin. N. 

IV. Un te r suchung  am 22. J a n u a r  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 98,304 Grin. ~ 15,24 N. Hara 960 Com. 
Koth: 24,2 Grin. 

*) Noubauer un4 Vogel, AnMys~ des Harns. 9. huff. 1890. S. 504. 
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1. 10 Com. Ham lieferten 0,1563516 Grin. N. 
2. 10 , " 7 0,1588734 Grm. N. 

im Mittel: 0,15 Grin. N.; 960 Com. ~ 15,07 Grm. N. 
3. 0,692 Grin. Koth lieferten 0,0605232 Grin. N.*). 

24,2 Grm. Koth ~ 2,11 Grin. N. 
Gesammtaussoheidung: 17,18 Grin. N. 

V. Unte rsuehung  am 23. Januar  1892. 

hufgenommenes Eiweis: 102,426 Grin. ----- 15,88 Grin. N. Ham: 
1050 Com. Koth: 36,1 Grin. 

1. 10 Com. Koth lieferten 0,1252494 Grin. N. 
innerhalb 24 Stunden: 13,15 Grin. N. 

2. 0,7844 Grin. Koth lieferten 0,0607834 Grin N. 
36,1 Grin. Koth ~ 2,79 Grin. N. 

Gesammtausscheidung: 15,94 Grm. N. 

VI. Un te r suchung  am 24. J anua r  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 98,233 Grin. ~ 15,23 Grin. N. Ham: 1225 
Com. Kein Stuhlgang. 

1. 10 Com. Harn lieferten 0,1311336 Grin. N. 
innerhalb 24 Stunden: 16,06 Grin. N. 

Gesammtausscheidung: 16,06 Grin. N. 

VII. Un te r suehung  am 25. J anua r  1892. 

hufgenommenes Eiweiss: 110,295 Grin. ~ 17,10 Grin. N. Ham: 
1125 Com. Koth: 68,1 Grin. 

1. 10 Com. garn liefer~en 0,1255296 Grin. N. 
2. 10 , , , 0,124286 .Grin. N. 

im Mittel: 0,1245 Grin. N.; 1125 Com. ~ 14,00 N. 
3. 0,8516 Grin. Koth lieferten 0,0610636 Grm. N. 
4. 0,77 Grin. , , 0,0561528 Grin. N. 

68~1 Grin. Koth ~ 4,90 Grin. N. 
Gesammtausscheidung: 18,90 Grin. N. 

VIII. Un te r suohung  am 26. J anua r  1892. 

hufgonommenos Eiweiss: 101,394 Grin. ~ 15,72 Grin. N. Harn: 
1275 Com. Koth: 33,7 Grin. 

1. 10 Com. Ham lieferten: 0,1263702 Grin. N. 
2. 10 Com. ttarn mittels tier yon Pfli iger modifieirten Liobig-  

sehen Titrirmethode unter Beriieksiehtigung der Correotur flit 
die Chloride lieferten 0,1166566 Grin. N. 

*) Die zweiti~gige Kothmenge wurde bestimmt and zu gleishen Theilen 
auf die zwei Tage vertheilt. 

Archiv L Psychiatric. XXIV. 3. Heft, 61 
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im Mittel: 0,12 Grm. N.; 1275 Com. ~ 15,30 firm. N. 
3. 0 ,7656 Grm. Koth lieferten 0,0594024 firm. N. 

33,7 Grin. Koth ~ 2,6 Grin. N. 
Gesammtausscheidung: 17,91 firm. N. 

IX. U n t e r s u c h u n g  am 27. J a n u a r  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 106,941 firm. ~ 16,58 firm. N. 
1125 Ccm. Koth: 38,75 firm. 

1. 10 Com. Ham lioforton: 0 ,128892 firm. N. 
in 24 Stunden 14,50 firm. N. 

2. 0 ,6806 Grin. Koth lioferten 0 ,049035 Grin. N. 
38,75 firm. Koth ~ 2,79 firm. N. 

Gesammtausscheidung: 17,29 firm. N. 

X. U n t o r s u c h u n g  am 28. J a n u a r  1892. 

Aufgenommones Eiweiss: 114:036 firm. ~ 17,68 firm. N. 
1075 Ctm. Koth: 38,75 firm. 

1. 10 Com. Ham lieferten 0 ,1431822 firm. N. 
1. 10 ,, , ,, 0 ,1420614  firm. N. 

im Mittel 0 ,1425 firm. N.; 1075 Ccm. ~ 15,31 Grin. N. 
3. 0 ,6806 Grin. Koth lioferten 0,049035 firm. N. 

38,75 Grin. Koth ~--- 2,79 firm. N. 
fiesammtausschoidung: 18,10 Grm. N. 

Harn : 

Harn : 

If. Versuchsreihe veto 25. Februar bis 1. M~rz 1892. 

XL U n t e r s u c h u n g  am 25. F o b r u a r  1892. 

Aufgenommones Eiwoiss: 106,038 firm. ~ 16,44 firm. N. 
1150 Ccm. Koth: 36,0 firm. 

1. l0  Com. lieferton 0,1246 Grin. N. 
1150 Com. ~--- 14~32 firm. N. 

2. 0,645 firm. Koth lieferten 0,03754 firm. N. 
36,0 firm. Koth ~ 2,09 Grin. N. 

fiesammtausscheidung: 16,41 Grin. N. 

XII. U n t e r s u c h u n g  am 26. F e b r u a r  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 101,845 firm. ~--- 15,79 Grin. h'. 
850 Com. Koth: 33,4 firm. 

1. 10 Ccm. Ham lieforton 0,165318 firm. N. 
850 Com. ~ 14,05 firm. N. 

2. 0,774 Grin. Koth lieforten 0,06152 firm. N. 
33,4 Grin. ~ 2,6 Grin. N. 

fiesammtaussoheidung: ]6,70 firm. N. 

Harn : 

Ham : 
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XIII. Un te r suchung  am 27. Februar  1892. 

Aufgenommenes Eiweiss: 111,456 Grin. ~ 17,28 Grm.N. Harn: 950 Com. 
Kr Stuhlgung. 

10 Com. ttarn lieferten 0,151308 Grm. N. 
950 Com. -~- 14,34 Grin. N. 

Gesammtausscheidung: 14,34 Grin. N. 

XIV. Unte r suohung  am 28. Fobruar  1892. 

Aufgenommenes Eiwoiss: 124,678 Grin. ~ 19)33 Grin. N. Ham: 1000 
Com. Koth: 37,0 Grin. 

1. 30 Ccm. Ham lioferton: 0,18409 Grm. N. 
1000 Com. ~ 18,40 Grin N. 

2. 0,839 Grin. Koth lieferten: 0,0526776 Grin. N. 
37,0 Grin. Koth ~ 2,31 Grin. N. 

Gosammtausschoidung: 20,71 Grin. N. 

XV. Untersuohung  am 29. Januar  1892. 

Aufgenommones Eiweiss: 123,969 Grin. ~ 19,22 Grin. N. Ham: 1125 
Com. Koth ~ 47,0 Grin. 

1. 10 Com. ttarn lioferten: 0,19614 Grin. N. 
2. 30 , , , 0,1972608Grin. N. 

ira Mittel: 0,1965 Grm. N.; 1125 Ccm. ~ 22,10 Grin. N. 
3. 0,976 Grin. Koth lieferten: 0,0627648 Grin. N. 

47,0 Grin. Koth ~ 3,02 Grm. N. 
Gesammtausscheidung: 25,12 Grm. N. 

XVI. U n t e r s u c h u n g  am 1. M~rz 1892. 

hufgenommenes Eiweiss: 125,388 Grin. ~ 19,44 Grin. N. Ham: 
950 Com. Koth: 26,3 Grin. 

1. 10 Ccm. garn lieferten: 0,1838112 Grin. N. 
950 Com. ~ 17,37 Grin. N. 

2. 0,732 Grin. Koth 3ieferten: 0~0564209 Grin. N. 
26,3 Grin. Koth ~--- 2,03 Grm. N. 

Gesammtausscheidung: 19,40 Grin. N. 

Die umstehende Tabelle stellt die Resultate der Untersuchungen 
tier ersten zehn Tage zusammen. 

Die mittlere Menge des in 24 Stunden im Ham ausgeschiedenen 
Stickstoffs betri~gt 14,33 Grin. In derselben Zeit wurden im Koth im Mittel 
2,80 Grin. N. entleert. Die Gesammtausgabe an Stickstoff beli~uft 
sich mithin auf 36,49 Grin. In der Nahrung wurden nur 15,87 Grm. 
N. aufgenommen Es wurde demnach im Durchschnitt ffir 24 Stunden 
1,07 Grin. N. mehr ausgeschieden als aufgenommen. Es folgt hieraus, 
dass bei unserem Kranken eine Vermehrung der Stickstoffausscheidung 

61" 
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Datum. 

T a b e l l e  I. 

In24St. auf" r ' ~ [ '~ ' ' 
S ~ ' g  ~ |  ~ ' ~  

" ~ |  ~% Eiweissmengel~ o.~ ~ ~ ~.~ ~ 
in Grin. = ~  I ~ o ~  

1892 
19. 1. 
20. 1. 
21. 1. 
22. 1. 
23. 1. 
24. 1. 
25. 1. 
26. 1. 
27. 1. 
28. 1. 

Mittel : 

105,650 
94,492 
92,144 
98,304 

102,426 
98,233 

110,295 
101,394 
106,941 
114,036 

102,39 

16,38 
14,65 
14,28 
15,'24 
15,88 
15,23 
17,10 
15,72 
16,58 
17,68 

15,87 

14,60 
11,46 
13,94 
15,07 
13,15 
16.06 
14,00 
15,30 
14,50 
15,31 

14,33 

2,98 
3,00 
2,11 
2,11 
2,79 

4,90 
2,6l 
2,79 
2,79 

2,60 

17,58 
14,46 
16,05 
17,18 
15,94 
16,06 
18,90 
17,91 
17,29 
18,10 

- -  1 , 2 0  

+0 ,19  
- -  1,77 
- -  1,94 
-- 0,06 

0,83 
- -  1 , 8 0  

- -  2 , 1 9  

- -  0,71 
- -  0,42 

16,94 

mit dieser Mehr- 

- -  1 , 0 7  

stattfand. Eine Abnahme des KSrpergewichts grog 
ausgabe nicht einher, dasselSe stieg im Gegentheil um 1/2 Kg. Dieses 
scheinbar sich widersprechende Ergebniss erkllirt sich durch die An- 
nahme, class die Wasseraufnahme in diesen Tagen zuflillig eine reich- 
lichere war oder auch, dass vielleicht ein Ansatz yon Fett stattgefun- 
den haben mag. 

Das Mittel der tiiglich in der Nahruug aufgenommenen Eiweiss- 
menge ist 102,39 Grin.; dieselbe bezeichnet den gewShnlichen Ver- 
brauch des Kranken. Im Vergleich zu der von P l a y f a i r  als Mittel- 
werth des 24sttindigen Eiweissbedtirfnisses des ruhenden erwachsenen 
Mannes angegebenen Menge yon 70,87 Grin. und der yon V i e r o r d t  
ffir den miissig arbeitenden erwachsenen Mann auf 120 Grin. festge- 
setzten, ist die durchschnittliche Eiweissaufnahme unseres Kranken 
eine verhi~ltnissmassig hohe. 

In tier Zeit yore 25. Februar bis 1. Miirz 1892 wurdo die go- 
saturate Ernahrung, mit ihr auch die Eiweissmenge etwas gesteigert: 

(Tabollo II. s. nobonsoitig.) 

Die mittlere im Harn entleerte Stickstoffmenge betriigt 16,76 Grin.; 
im Koth 2,01 Grm. Der Gesammtausgabe yon 18,78 Grin. ~N. stehen 
als mittlere Einnahme 17,91 Grin. N. gegenfiber. Das Mehr in der 
husgabe betr~gt demnach im Mittel 0,87 Grin. N. Es finder sich also 
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Datum. 

1892 
25. ~. 
26. 2. 
27. 2. 
28. 2. 
29. 2. 

1.3. 

Mittel: 

T a b e l l e  II. 

In 24 St. auf- 
gcnommene 

Eiweissmenge 
in Grm. 

106,038 
101,845 
111,456 
124,678 
123,969 
125,388 

115,562 

~ ~  

1 6 , 4 4  

15fl9 
17,28 
19,33 
19,~2 
19,44 

17,91 

' "  i ~ ' ~  5 " ~  4 ~  . ~ b D  

14,32 2,09 
14,05 2,65 
14,34 
18,40 2Yl 
22,10 3~02 
17,37 2,03 

16,76 2,01 

r ~ 

16,41 
16,70 
14,34 
20,71 
25,12 
19,40 

18,78 

| i 

+ 0,03 
--0,91 
-}- 2,94 
- -  1,38 
- 5,90 
+ 0,04 

- -  0,87 

auch bei gesteigerter Eiweisszufuhr ein Plus yon N. in den Excre- 
menten wieder, eine Aufspeicherung yon Eiweiss, die man h~tte er- 
warten sollen, erfolgt demnach im K6rper nicht. 

Die Excrete weisen also, sowohl in den Tagen der gewSnlichen 
wie in denen der gesteigerten Ernli.hrung gegenfiber der Einnahme 
ein bestimmtes Mehr an Stickstoff auf. Es stellt nun der im Koth 
entleerte Stickstoff das Mass des nicht umgesetzten ]Nahrungsstick- 
stoffs dar, welcher unausgenutzt den KSrper wieder verllisst. Nach 
Tabelle I. wurde durchschnittlich in 24 Stunden im Koth 2,6 Grm. N., 
nach Tabelle IL 2,01 Grin. N. ausgeschieden. Vergleicht man hier- 
mit den physiologischen Durchschnittswerth der im Koth wiederge- 
fundenen Stickstoffmenge, welche als 2,5--3,0 Grin. in 24 Stunden 
angegeben wird, so ist zu folgern, dass die Ausnfitzung der einge- 
ffihrten Eiweissstoffe im KSrper unseres Kranken eine vollstiindige ist. 

Die im Harne ausgeschiedene Stickstoffmenge ist das Mass der 
GrSsse des Eiweissumsatzes im Organismus. Letztere wird berechne t  
durch Multiplication jener mit dem Coefficienten 6,45, indem man den 
Gehalt des Eiweisses an N. 15,5 pCt. annimmt. Bei bestimmtem K6r- 
pergewicht li~sst sich weiter ffir I Kgrm. desselben tier Umsatz an 
Eiweiss in 24 Stunden feststellen. Die sich ergebenden Zahlen wet- 
den den yon P f l f i g e r ,  B l e i b t r e u  und B o h l a n d  bei zahlreichen 
Analysen gefundenen Werthen zum u gegenfiber gestellt wer- 
den kSnnen. Ffir die Tage vom 19. Januar his 28. Februar 1892 er- 
giebt die Bereehnung folgende Werthe: 
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T a b e l l e  III. 

Datum. 

1892 
19. 1. 
20. 1. 
21. 1. 
22. I. 
23 1. 
24. 1. 
25. 1. 
26. 1. 
27. 1. 
28. 1, 

Mi t t e l . . .  
Minimum . 
Maximum. 

Stickstoffaus- 
scheidung 
im Harn 

in 24 Stunden 
in Grin. 

14,60 
11,46 
13,94 
15,07 
13,15 
16,06 
14,00 
15,30 
14,50 
15,31 

14,339 
11,46 
16)06 

Eiweissamsatz 
in 24 S~unden 

in Grin. 

94,1700 
73,9170 
89,9130 
97,2015 
84,8175 

103)5870 
90,8000 
98,6850 
93)5250 
98 7495 

92)486 
73,917 

103,587 

Kiirper- 
gewicht 

in Kgrm, 

55 
55 
55 
55 
55)5 
55,5 
55,5 
55,5 
55,5 
55,5 

55,3 

Eiweissumsatz 
pro 24 Stunden 
und 1 Kgrm. 
K~irpergewieht 

in Grin. 

1)7303 
1,3439 
1,6347 
1,7673 
1,5282 
1,8664 
1,6270 
1,7781 
1,6851 
1,7792 

1,674 
1,343 
1,866 

Der Eiweissumsatz betriigt im Mittel in den zehn Tagen bei ge- 
wShnlicher Erni~hrung bei einem durchschnittlichen KSrpergewicht yon 
55,3 Kgrm. innerhalb 24 Stunden 92,486 Grm.; ffir 1 Kgrm. K6rper- 
gewich t in24Stundenmi th in  1,674Grm. B I e i b t r e u u n d  Be!b land*)  
fanden in 99 Analysen bei gesunden jungen Menschen bei normaler 
Lebensweise als Mittelwerth des Eiweissumsatzes 96,46 Grm., pro Tag 
und 1 Kgrm. K6rpergewicht 1,464 Grm., bei arbeitenden Individuen 
107,59 Grin., pro Tag und 1 Kgrm. KSrpergewicht 1,608 Grin. Der 
durchschnittliche Eiweissumsatz ist demnach bei unserem Kranken 
noch um ein Geringes h0her als der yon den beiden genannten Un- 
tersuchern ffir den arbeitenden Mann gefundene Mittelwerth. 

Ffir die Tage vom 25. Februar bis 1. Marz 1892 ergeben sich 
die in Tabelle IV. folgenden Zahlen. 

Als Mittelwerth fiir den Eiweissumsatz stellt sich ffir ein durch- 
schnittliches K6rpergewieht yon 55,83 Kgrm. 108fi0 Grin., demnach 
pro 1 Kgrm. und 24 Stunden 1,935 Grin. Das Maximum pro Tag be- 
trug bei 56 Kgrm. KSrpergewicht 142,545 Grin. Eiweiss, pro Tag und 
1 Kgrm. 2,5454 Grm. A|s hSchsten Werth bei jungen k~irperlich an- 
gestrengt sich besch~ftigenden mannlichen Individuen beobachtete 

*) P f l f ige r ' s  hrohiv f. Physiologic Bd. 38. S. 1. 
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T a b e l l e I V .  

Datum. 

8tiokstoffaus- 
scheidung 
im Harn 

in 24 Stunden. 
in Grm. 

Eiweissumsatz 
in 24 Stunden 

in Grin. 

KSrper- 
gewicht 

in Kgrm. 

Eiweissumsatz 
pro 24 Stunden 
und 1 Kgrm. 
Kgrpergewicht 

in Grm. 

1892 
25. 2. 
26. 2. 
27. 2. 
28. 2. 
29. 2. 

1.3. 

Mi t te l . . .  
Minimum . 
Maximum. 

14,39 
14,05 
14,34 
18,40 
22,10 
17,37 

16,763 
14,05 
22,10 

92,3640 
90,6225 
99,4930 

118,6800 
142,5450 
112,0365 

108,123 
90,622 

142,545 

55,5 
55,5 
56 
56 
56 
56 

55,83 

1,6642 
1,6328 
1,6516 
2,1192 
2,5454 
2,0006 

1,9356 
1,6328 
2,5454 

B l e i b t r e u  und B o h l a n d  2,192 Grm. pro Tag. Es geht hieraus 
hervor, dass der Eiweissumsatz bei unserem Kranken im Verhi~ltniss 
zu seinem KSrpergewicht gegenfiber den yon den genannten Autoren 
unter verschiedenen physiologischen Verhliltnissen gefundenen Mittel_ 
werthen ein ungemein gesteigerter ist. 

Die bestlindigen unwillkfirlichen Muskelbewegungen unseres Kran- 
ken sind woh| mit Bestimmtheit als die Ursaehe dieser Steigerung 
des Eiweissumsatzes anzusehen. Dass active Muskelbewegungen einen 
solchen herbeizufiihren im Stande sind, haben andere Beobachtungen 
schon friiher bewiesen. Ich weise hin auf die Versuche yon P a v y  
und F l i a n t * )  sowie Parkes**)~ welehe bei englischen Schnelllaufern 
und arbeitenden Soldaten in Folge vermehrter Muskelarbeit bedeu- 
tende Zunahme der Stickstoffausseheidung im Ham fanden, ferner 
auch auf den Versueh A r g u t i n s k i ' s * * * ) ,  welcher nach Bergsteigen 
dasselbe beobachtete. Bei seinen Untersuchungen fiber die GrOsse 
des Eiweissumsatzes bei gesteigerter Nahrungszufuhr ffihrt B l e i b -  
t r e u t )  in analoger Weise die sehr gesteigerte Eiweissumsetzung auf 
die passiven Muskelbewegungen bei der Massage zurfick. 

*) Iber. d. Thierch. 1876. p. 243. 
**) Prec. of r. soc. XVI. p. 44. 

***) Archly f. Physiologio 1889. 46. 
~') Archly f. Physiologio Bd. 41. S. 395. 
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In Kfirze m6gen hier noch die Resultate der gleichzeitig mit der 
Stickstoffbestimmung vorgenommenen quantitativen Analysen der im 
Ham ausgesehiedenen Phosphorsaure und Chloride mitgetheilt werden. 
Die Ergebnisse der bisherigen Untersuchungen hieriiber sind gleichfalls 
keine einheitliehen. Ch6ron*)  land neben hochgradiger Polyurie 
die Phosphorsaure in drei Fallen von Paralysis agitans um das Drei- 
faehe vermehrt vor. Demgegenfiber konnte Ewald**) hier und bei 
verwandten Formen der Zitterl~thmung, dam Tremor senilis ere,, des- 
gleichen Gfirtler***) in drei Fallen yon Paralysis agitans keinen Un- 
terschied yon der Norm entdecken. Im Gegensatz hierzu stehen die 
Ergebnisse yon Moss6 und Banal~'), die wiederum Zunahme von 
Phosphorsaure im Harn constatiren konnten. 

Die Ausscheidung der Chloride ist nach C h 6 r o n bei Paralysis agit- 
ans eine normale, naeh S e i f f e r t  bei Chorea massig herabgemindert. 

Die Bestimmung wurde in der bekannten Weise dutch Titrirung 
mit einer L~isung yon essigsaurem Uranoxyd ansgefiihrt. Das Ergeb- 
niss derselben ist in folgender Tabelle zusammengesellt. 

T a b e l l e .  

Urinmenge Gesammtphosphor- 
s~uremenge 

Datum, in 24 Stunden in 24 Stunden 

in Com. in Grin. 

1892 
19. 1. 
20. 1. 
21. 1. 
22. 1. 
23. 1. 
24. 1. 
25. 1. 
26. 1. 
27. 1. 
28. 1. 
25. 2. 
26. 2. 
27. 2. 
28. 2. 
29. 2. 

1.3. 

Mittel . . . 

*)1. e. 

1~00 
875 

1025 
960 

1050 
1225 
1125 
1275 
1125 
1075 
1150 
85O 
95O 

1000 
1125 
95O 

1047,5 

2,15 
1,79 

�9 2,04 
2,304 
2,1 
2,45 
2,19 
2,55 
2,13 
2,41 
2,8 
2,295 
2,375 
2.6 
3,037 
2,375 

2,318 

**) Berliner klinische Woehenschr. 1883. 32. 33. 
***) Dieses Arehiv Bd. XIV. S. 17ft. 

t)  l. e. 
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Zum u schiebe ich bier eine Tabelle ein, welche der Ver- 
suehsreihe eines yon mir frfiher uutersuchten Falles yon Paralysis 
agitans entstammt: 

Datum. 

T a b e l l e .  

Urinmenge 
in 24 Stunden 

in Com. 

Gesammtphosphor- 
s~.uremenge 

in 24 Stunden 
in Grin. 

1892 
18. 6. 
19. 6. 
20. 6. 
21. 6. 
22. 6. 
23. 6. 
24. 6. 
25. 6. 

Mittel . . . 

800 
1150 
950 
725 
775 
825 
650 
625 

812,5 

2,20 
2,58 
2,28 
2,06 
2,13 
2,18 
1,98 
1,81 

2,15 

Der mittlere Werth der 24stiindigen abgeschiedenen Phosphor- 
sliure betri~gt bei unserem Kranken 2,318 Grm., im zweiten Falle 
2,15 Grin. Es ist hiernach bei beiden die absolute Phosphorsiiure- 
menge eine normale, wenn man im Durchschnitt 2--2,5 Grin. unter 
physiologischen Verhliltnissen gelten llisst. 

Die 24stfindige Urinmenge ist in beiden Fiillen keine erhiihte; 
sie besti~tigen demnach die yon C h 6 r o n  gefundene Polyurie keines- 
falls. 

Das u zwischen der im Harn abgeschiedenen Phosphor- 
sliure und dem Harnstickstoff liisst ffir unseren Fall weitere Schlfisse 
zu. Zfilzer*) hat zuerst auf das besondere Yerhalten desselben in 
verschiedenen Zust~nden aufmerksam gemacht. Er ging yon der Er- 
wiigung aus, dass das Verhiiltniss zwischen beiden, je naehdem die 
Umsetzung der phosphorreichen Nervensubstanz oder der eiweiss- 
reiehen Gewebe im K6rper gesteigert ist, als ein verschiedenes zu 
erwarten sei. Seine hierfiber angestellten Versuche scheinen dieser 
Voraussetzung Recht zu geben. Es stellt sich in dieser Beziehung 
Folgendes heraus" 

*) Virchow's  Archiv Bd. 66. S. 203. 
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T a b e l l e .  

Datum. 

1892 
19.1. 
20. 1. 
21. 1. 
22. 1. 
23. 1. 
24. 1. 
25. 1. 
26. 1. 
27. 1. 
28. I. 
25. 2. 
26. 2. 
27. 2. 
28. 2. 
29. 2. 

1 .3.  

Mittel . . . . .  

Gesammtphosphor- 
~iure in 24 StaMen 

in Grin. 

Im Harn ausgesehie- 
dener N. 

in Grin. 

Verh~ltniss zwisehen 
Phasphors~are und 

Stiekstoff. Phosphor- 
s~ure ~ 1 gesetzt. 

2,15 
1,79 
2,04 
2,304 
2,1 
2,45 
2,19 
2,55 
2,13 
2,41 
2~3 
2,295 
2,375 
2,6 
3,037 
2,375 

2,318 

14,60 
11,46 
13,94 
15,07 
13,15 
16,06 
14,00 
15,30 
14,50 
15,31 
14,32 
14,05 
14,34 
18 40 
22,10 
17,37 

15,24 

1 : 6,79 
1 : 6,40 
1 : 6,83 
1 : 6,55 
1 : 6,26 
1 : 6,55 
1 : 6,39 
1 : 6 , 0  
1:6,8 
1 : 6,35 
1 : 6,92 
1 : 6,18 
1 : 6~05 
1 : 7~07 
1 : 7,29 
1 : 7,33 

1 �9 6,5 

Im Mittel bekamen wir das Verhaltniss 1 :6 ,5 .  Nach Z f i l z e r  
betri~gt durchschnit t l ich der relat ive Werth der Phosphorsi~ure ( N . - - 1 0 0  
gesetzt) 1 8 - - 2 0 ,  mithin Phosphorsi~ure ~--- 1 gesetzt ,  1 : 5  bis 5,5. 
Im Vergleich mit dieser Durchsehnit tszahl wi~re in unserem Fal le  eine 
relat ive Verminderung tier Phosphorsi~ure gegenfiber der Stickstoff- 
abscheidung vorhanden. Da jedoch,  wie wir oben gesehen haben, die 
absolute Phosphorsi~uremenge als eine normale sich herausges te l l t  
hatte,  so muss allein auf relat ive Vermehrung des Harnstiekstoffs ge- 
schlossen warden.  Eine Relat ion zu Gunsten der letzteren war j a  
aueh nach der Z f i l z e r ' s c h e n  Voraussetzung yon vornherein fiir un- 
seren Fa l l  zu erwarten. Denn die abnorme Arbeitsleistung tier Mns- 
keln,  die in den anhaltenden Bewegungen sich ausdri ickt ,  liess ein- 
seitig gesteigerten Eiweissumsatz annehmen. 

Der Chlorumsatz bei unserem Kranken wurde an vier hinter- 
einander folgenden Tagen nach der Titr irmethode yon V o l h a r d  quan- 
t i ta t iv  best immt:  
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T a b e l l e .  

Datum. 

189`2 
24. 1. 
25. 1. 
26. 1. 
27. I. 

Mittel . . . . .  

Urinmenge 
in 24 Stunden. 

Chloride 
in pCt. 

Gesammtehloridd: 
in 24stfiad Harn- 

menge in Grin. 

1225. 
1125 
1275 
1125 

1,18 
1,25 
1,30 
1~22 

14,455 
14~062 
16,575 
13,725 

1,'27 14,70 

In dem frfiher untersuchten Fall ergaben sich folgende Werthe 

T a b e l l e .  

Datum. Urinmenge 
in 24 Stunden. 

Chloride 
in pCt. 

Ges~mmtchloride 
in 24stiind. H'-rn- 

menge in Grin. 

1891 
19. 6. 
20 6. 
21. 5. 
22. 6. 
23 6. 
24. 6. 
25. 6. 

Mittel . . . .  

1150 
950 
725 
775 
$25 
650 
625 

1,12 
1,05 
1,45 
1,43 
1,40 
1,55 
1,52 

1,36 

1'2,88 
9,67 

10,51 
11,08 
11,55 
10.07 
9,50 

11,0 

Die Mittelwerthe in beiden Fallen sind demnach 14,70 Grin. und 
11,0 Grm. Gesammtchloride. Bei seinen Untersuchungen hatte H e g a r  
7,4--13,9 Grin., im Durchschnitt  10 Grin. im 24sttindigen Harn vor- 
gefunden. Bei unserem Kranken,  dessert mittlere Menge 14~70 Grm. 
betragt, ware demnach eine geringe absolute Vermehrung des Chlor- 
umsatzes vorhanden. 

Es ze igt  nun der Chlorstoffweehsel grosse Gesetzmassigkeit und 
halt im Allgemeinen mit dem Eiweissumsatz gleichen Schritt. Bei 
Steigerung desselben wird also auch Zunahme des Chlorumsatzes eiu- 
treten, und umgekehrt  wird bei Vermehrung der Chloride im Harn 
auf erhShte Stickstoffmenge daselbst geschlossen werden kSnnen. 
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Diese Zunahme des Chlorumsatzes, die gleichzeitig mit der constatir- 
ten Steigerung des Eiweissumsatzes iu uuserem Falle einhergeht, ist 
wie diese eine Folge der andauernden unwillkfirlichen Muskelbewe- 
gungen. 

Wir gelangen zu fo]genden Schlussfolgerungen: 
1. Die absolute Menge der Stiekstoffausscheidung bei dem unter- 

suchten Fall yon Paralysis agitans ist um ein geringes hSher als die 
der Aufnahme. 

2. Der mittlere Eiweissumsatz ffir 1 Kgrm. KSrpergewicht be- 
rechnet, ist grSsser als der bei gesunden mannlichen Individuen bei 
normaler Lebensweise beobachtete, fibersteigt sogar den Mittelwerth, 
welcher bei kSrperlich angestrengt besch~ftigten jungen M~nnern ge- 
funden wurde. 

3. Der ungewShnlich gesteigerte Eiweissumsatz ist urs~chlich 
mit grosser Wahrscheinlichkeit auf die vermehrte Muskelarbeit in 
Folge der anhaltenden unwillkfirlichen Bewegungen zuriickzufiihren. 

4. Die absolute Menge der im Harn abgeschiedenen Phosphor- 
siiure zeigt keine Abweichung yon der Norm. 

5. Das VerhMtniss der Phosphorsliure zum Stickstoff im ttarn 
deutet auf einseitige Vermehrung der Stickstoffabscheidung hin. 

6 Die absolute Menge der Chloride im Harn ist etwas ge- 
steigert. 


